
РЕГЛАМЕНТ 
Межрегионального соревнования «Кубок Федерации биатлона Московской области»  

 
Московская область,  г. Химки,  28.01 – 03.02.2019г. 

 
 
 
 

Дата Тренировка Пристрелка Соревнования Официальные мероприятия 

28.01.2019 
понедельник    

10:00 – 16:00 мандатная 
комиссия 
17:00 совещание 
представителей команд  
(конф-зал ГУК АПК и ППРО) 

 
29.01.2019 

вторник 
 

10:30 – 12:00 
ОТ девушки 

 
12:30 – 14:00 
ОТ юноши 

  

до 14:00 подача заявок на 
спринт. 
15:00 совещание 
представителей команд (офис 
соревнований) 
Жеребьёвка на спринт 

 
30.01.2019 

среда 
 

10:00 - 10:50 
девушки 

 
 

13:00 – 13:50 
юноши 

11:00 
спринт 3,0 км – 

девушки 
(2 рубежа, Л, Л) 

14:00 
спринт 3,6 км – юноши 

(2 рубежа, Л, Л) 

09:30 – парад участников 
соревнований. 
 
Цветочная и медальная 
церемонии по окончанию 
каждой дисциплины. 

31.01.2019 
четверг    

09:00 – 14:00 экскурсия по 
Красной площади и территории 
Кремля. 
 
18:00 – 21:30 культурная 
программа 

01.02.2019 
пятница  

10:15 – 10:45 
девушки 

 
 

 
 

12:15 – 12:45 
юноши 

11:00 
масстарт 3,0 км - 

девушки 
(2 рубежа, Л, Л) 

 
 

13:00 
масстарт 3,6 км - 

юноши 
(2 рубежа, Л, Л) 

до 09:00 подтверждение об 
участии в масстарте (девушки) 
до 11:00 подтверждение об 
участии в масстарте (юноши) 
Цветочная и медальная 
церемонии по окончанию 
каждой дисциплины. 
до 13:30 – подача заявок на 
эстафеты 
14:30 - совещание 
представителей команд (офис 
соревнований) 

 
02.02.2019 

суббота 
 

10:15 – 10:45        
девушки 

 
 

13:00 – 13:30        
юноши 

11:00 
эстафета 3 х 3,0 км - 

девушки 
(2 рубежа, Л, Л) 

 
13:45 

эстафета 3 х 3,6 км – 
юноши 

(2 рубежа, Л, Л) 

Цветочная и медальная 
церемонии по окончанию 
каждой дисциплины. 
 
18:00 – торжественный вечер, 
подведение итогов, 
награждение, 
дискотека.(гостиница) 

03.02.2019 
воскресенье    День отъезда. 




